
นพ.ไชยสทิธิ ์เทพชาตรี

วนัที่ 7 เมษายน 2559 

การด าเนนิงานโรคตอ้กระจก
SP ตานราธวิาส ปี 2559



1. อตัราการคดักรองโรคตอ้กระจกในผูส้งูอายไุด้ 69%

จากเป้าหมาย 75%

2. ผูป่้วย Cataract ทกุชนดิและทกุสทิธิไ์ดร้บัการผา่ตดัจ านวน

162,772 ตา

3. ผูป่้วย Blinding Cataract ทีไ่ดร้บัการผา่ตดัจ านวน

73,169 ตา จากเป้าหมาย 59,657 ตา คดิเป็น 123%

ผลการด าเนนิงานโรคตอ้กระจกท ัง้ประเทศ ปี 2558 



1. อตัราการคดักรองโรคตอ้กระจกในผูส้งูอายุได้ 76%

จากเป้าหมาย 75%

2. ผูป่้วย Blinding Cataract ทีไ่ดร้บัการผา่ตดัจ านวน 5,195 ตา

จากเป้าหมาย 4,700ตา คดิเป็น 111%

3. รอ้ยละผูป่้วยตอ้กระจก (Blinding Cataract) ไดร้บัการผา่ตดั

ภายใน 30 วนั เทา่กบั 93% จากเป้าหมาย 80%

4. รอ้ยละผูป่้วยตอ้กระจก (Low Vision Cataract) ไดร้บัการ

ผา่ตดัภายใน 90 วนั เทา่กบั 100% จากเป้าหมาย 80%

5. อตัราการคดักรองเบาหวานขึน้จอประสาทตา ท าได้ 76%

จากเป้าหมาย 60%

สรปุผลการด าเนนิงานเขต12 ปี 2558 (ต.ค.57 – ก.ย.58)



ผลการคดักรองสายตาผูส้งูอายแุละผา่ตดัตอ้กระจก Blinding Cataract 
คดิเป็นรอ้ยละเทยีบกบัเป้าหมายของแตล่ะเขตสขุภาพที่ 1 – 12 

ตลุาคม 2557 – กนัยายน 2558
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ผลการคดักรองผู้สูงอาย ุ 60 ปีขึน้ไป ผลการผา่ตดัต้อกระจก Blinding Cataract
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อตัราการคดักรอง

สายตาผูส้งูอายุ
รอ้ยละของผูป่้วย

Blinding Cataract 
ผา่ตดัภายใน 30 วนั

อตัราการคดักรอง
เบาหวานขึน้จอ

ประสาทตา

เป็นผูป่้วย Blinding 
Cataract 5,195 ตา
จากเป้าหมาย 4,700 
ตา คดิเป็น 111%

ผลการด าเนนิงาน Service Plan สาขาตา เขต 12



จงัหวดั จ านวนผูสู้งอายุ คดักรองไดจ้ านวน คดิเป็น %

สงขลา 141,342 58,524 49

พทัลงุ 72,022 65,928 92

ตรงั 71,283 68,649 96*

สตลู 35,135 31,367 89

ปตัตานี 73,113 61,367 84

ยะลา 50,059 46,743 93

นราธวิาส 66,019 54,745 83

รวม 508,973 387,323 76

ผลการด าเนนิงานคดักรองสายตาผูส้งูอายเุขต 12
ต.ค.57-ก.ย.58 จากโปรแกรม Vision 2020

เป้าหมาย 75%



จงัหวดั เป้าหมาย UC ผลงาน UC
เป้าหมายรวม
ทกุสทิธิ์

ผลงาน
ทกุสทิธิ์

สงขลา 2,800 2,584 (92%) 3,800 3,500 (92%)

ตรงั 1,200 1,183 (99%) 1,650 1,599 (97%)

พทัลงุ 800 917 (115%) 1,300 1,521 (117%)*

สตลู 500 399 (80%) 600 512 (85%)

นราธวิาส 1,300 1,095 (84%) 1,600 1,410(88%)

ปัตตานี 1,200 782 (65%) 1,400 972 (69%)

ยะลา 900 691 (77%) 1,250 1,004 (80%)

รวม 8,700 7,651 (88%) 11,600 10,518 (91%)

ผลการด าเนนิการผา่ตดัตอ้กระจก ปี 2558

เขตสขุภาพที่ 12 สาขาตา ต.ค.57 – ก.ย.58



จงัหวดั
เป้าหมาย Blinding  

Cataract
ผลงาน Blinding Cataract

สงขลา 1,400 1,429 (102%)

ตรงั 640 911 (142%)*

พทัลงุ 500 669 (134%)

สตลู 300 285 (95%)

นราธวิาส 700 741 (106%)

ปัตตานี 670 637 (95%)

ยะลา 490 523 (107%)

รวม 4,700 5,195 (111%)

ผลการด าเนนิการผา่ตดัตอ้กระจก ปี 2558

เขตสขุภาพที่ 12 สาขาตา ต.ค.57 – ก.ย.58



จงัหวดั
Blinding 

Cataract (%)
Low Vision 

Cataract(%)

สงขลา 94 100

ตรงั 97 100

พทัลงุ 93 100

สตลู 90 100

นราธวิาส 96 100

ปตัตานี 88 100

ยะลา 92 100

เฉลีย่ 93 100

รอ้ยละของผูป่้วย Blinding Cataract (VA < 10/200)
และ Low Vision Cataract (VA < 20/70)
ไดร้บัการผา่ตดั ภายใน 30 วนัและ 90 วนั

(ต.ค.57 – ก.ย.58) ขอ้มูลจากรพศ./รพท. เป้าหมาย 80%



สาธารณสขุรวมใจฯ Booster

ตลุาคม 2557 กนัยายน 2558 กนัยายน 2560

กก.สาธารณสขุรวมใจฯ
กก. Service Plan ตา

กก.ประสานงานการแกไ้ขปัญหาตาบอดจากตอ้กระจก

“รวมใจ... ไรต้าบอดจากตอ้กระจก 2560”

Elimination of Blinding Cataract Timeline

Maintain

WHO

Vision2020

2563



ปฐมภมู ิ

- Eye Health Literacy 
and Alert

- อสม.คดักรองตาอยา่งงา่ย
- DHS

- Partnership Supporting

ทตุยิภมู ิ

- วดัสายตา บนัทกึและ
ใชฐ้านขอ้มลูผา่นโปรแกรม
Vision 2020 

ตตยิภมู ิ

- วนิจิฉยั Cataract โดยทมีจกัษุ
- Pooling Cataract Surgery     
- One Region One Hospital
- Control Management

Surgery
- พฒันาทมีจกัษุเขตรว่ม Dx,ผา่ตดั

- พฒันา Eye Nurse

กรรมการ SP ตา กระทรวง,

เขต, จงัหวดั

ชุมชน รพท./รพศ.รพ.สต./ศสม./รพช.

งบครภุณัฑ,์ ประชุม, อบรมโปรแกรม VISON 2020

เป้าหมาย

1. อตัราการคดักรองสายตาในผูส้งูอายุ 60 ปี ได้ 75%
2. รอ้ยละของผูป่้วย Blinding Cataract ไดร้บัการผา่ตดัตามเป้าหมาย

3. ระยะเวลารอคอยผา่ตดัตอ้กระจก (Blinding Cataract ภายใน30 วนั, Low 
Vision Cataract ภายใน 90 วนั) ท าไดร้อ้ยละ 80

แผนการพฒันาโรคตอ้กระจก ปี 2559

ปัญหา:โรคตอ้กระจกระยะบอด (Blinding 

Cataract )ยังเป็นสาเหตสุ าคัญของภาวะตาบอด



คดักรองสายตาอยา่งงา่ยโดย อสม. และบนัทกึใน Vision 2020

(E-Chart)

วดัสายตาโดย รพ.สต./รพช. และบนัทกึใน Vision 2020

(VA with snellen chart)

ตรวจวนิจิฉยัโดยทมีจกัษุ (จกัษุแพทยห์รอืพยาบาลเวชตา) และ
บนัทกึใน Vision 2020

ออกใบ VISA ผา่ตดั, นดัผา่ตดั

(ผดิปกต)ิ

(VA แยก่วา่ 10/200)

(พบเป็นโรคตอ้กระจก)

แนวทางการด าเนนิการโรคตอ้กระจกชนดิบอด

Blinding Cataract



คา่ระดบัสายตาของผูป่้วยตอ้กระจก

VA : PL  PJ  CF
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เป้าหมายการผา่ตดัตอ้กระจกเขต 12 ปี 2559

จงัหวดั
Blinding 
Cataract

Low Vision 
Cataract

สงขลา 1,240 1,960

สตลู 300 200

ตรงั 800 900

พทัลงุ 600 600

ปตัตานี 700 400

ยะลา 470 630

นราธวิาส 690 700

รวม 4,800 5,390



พืน้ทีเ่ป้าหมายการผา่ตดัตอ้รว่มทมีเขตและทมีภายนอก

จงัหวดั
ทมีเขตรว่มพอสว.   

(6 คร ัง้ )
แพทยท์หาร

(8 คร ัง้)
มลูนธิพิทิกัษ์
ดวงตา

รพ.บา้นแพว้

สงขลา
- รพ.นาทวี (พค59) - รพ.เทพา (16-18 มค

59)

ตรัง

พทัลงุ

สตลู

ปัตตานี

- รพ.โคกโพธิ(์สค59) - รพ.ไมแ้กน่(26-27  
ธค.58)
- รพ.ปะนาเระ มคี 59
- รพ.สายบรุี กค 59

- รพ.ยะหริง่
(12lสค 58)

ยะลา
- รพ.รามนั (กย59)
- รพ.เบตง (26ธค 58)

- รพ.ยะหา เมษา 59

นราธวิาส
- รพ.ตากใบ(24มยิ59) - รพ.ศรสีาคร เมษา 59 - รพ.มนร(26-28 

กพ 59)







คน้หาเชงิรกุ อสม.



คน้หาเชงิรกุ อสม.



ตรวจยนืยนัโดย รพ.สต.และทมีจกัษุ



ตรวจยนืยนัโดย ทมีจกัษุ และมอบ ใบวซีา่

















การน าเข้าขอ้มูลคดักรองตอ้กระจก
จากโปรแกรมJHCIS

29



แผนรณรงคผ์า่ตดัตอ้กระจก

• 23-25 เดอืนมถินุายน ที่ รพ.ตากใบ
• อ าเภอเป้าหมายไดแ้ก่
– อ.ตากใบ เจาะไอรอ้ง สไุหงปาดี แวง้
สคุรินิ สไุหงโกลก

• เป้าหมาย 100 ตา



การเขา้ใช้งานเพือ่ Download เอกสาร Service plan สาขาตา เขต 12

เข้าไปยงัเวบไซต์http://www.kolokhospital.com จะอยูท่างดา้นขวาของเวบไซต์

http://www.kolokhospital.com/


การเขา้ใช้งานเพือ่ Download เอกสาร Service plan สาขาตา เขต 12

จากนั้นสามารถเลอืกทีจ่ะดาวโหลดเอกสารไดโ้ดยการคลกิ ดาวโหลดเอกสาร นั้นๆ


